
 
 
 

REGOLAMENTO 
 
 

• CALENDARIO 

L’anno accademico comincia il 1 settembre e si conclude il 10 Luglio.  

I corsi “invernali” partono a Settembre e finiscono a Maggio.  

Dal 7 all’ 11 di Giugno si terranno le lezioni di recupero(lezioni perse per malattia o 

impossibilità dell’insegnante). 

Dal 14 Giugno al 10 Luglio ci sarà il centro estivo diurno per bambini e i corsi estivi di 

pomeriggio e di sera.  

Lezioni sospese: Lunedì 2 Novembre 2009, Lunedì 7 e Martedì 8 Dicembre 2009, da 

Mercoledì 23 Dicembre 2009 a Mercoledì 6 Gennaio 2010, da Giovedì 1° Aprile 2010 a 

Martedì 6 Aprile 2010, Sabato 1° Maggio 2010. I giorni degli esami e del saggio. 

(Sarà dato tempestivo avviso per le date di esami a dicembre e saggio a maggio/giugno) 

 
• ISCRIZIONI e QUOTE DEI CORSI 

Le iscrizioni ai corsi di NonSoloDanza si ricevono a partire dal primo giorno di frequenza dei 

corsi stessi dopo la lezione gratuita di prova.  Il pagamento della quota relativa ai corsi 
dovrà essere effettuato contestualmente all’iscrizione/quota associativa e in caso di 
pagamento rateale ALL’INIZIO DEL MESE da frequentare oppure A SETTEMBRE, A DICEMBRE, A 
MARZO se si scelgono le 3 rate. Le quote di partecipazione sono individuali e 

differenziate/determinate secondo la frequenza del corso prescelto. La quota per la 
partecipazione ai corsi è dovuta per intero anche nel caso in cui l’allievo/a non 
frequentasse il corso ovvero decidesse di recedere dalla scuola per qualsivoglia motivo. 
Non sono, pertanto, previsti rimborsi.  
 

• CERTIFICAZIONE MEDICA  
L’iscritto o, in caso sia minorenne, il genitore, dovrà compilare una autocertificazione 

medica con la quale oltre a dichiarare di essere idoneo alla pratica sportiva non agonistica, 

si assume ogni responsabilità per eventuali malori e/o danni alla sua persona. E’ bene 

comunicare sempre a NonSoloDanza eventuali problemi di salute, di qualsiasi natura. 

 

• ABBIGLIAMENTO  
L’iscritto è a conoscenza che per alcuni corsi è necessario un particolare abbigliamento che 

verrà indicato alla prima lezione o all'atto dell'iscrizione: i capi vengono ordinati direttamente 
dalla scuola, per uniformità. In linea generale sono essenziali:  

babydance: body, collant rosa, mezze punte/calzini antiscivolo 

danza classica: body, collant rosa, mezze punte e/o punte, chignon;  

modern jazz: body, pantajazz, calzini e/o scarpe jazz/tacco, coda;  

funky hip hop: pantaloni molto ampi, scarpe da ginnastica, t-shirt o canotta, capelli 

semiraccolti; 

contemporanea e acrobatica: pantacollant, body, piedi nudi, capelli ben raccolti; 

aerobica e pilates: t-shirt e pantaloni morbidi, senza bottoni e gancetti; 

danza del ventre: pantalone abbastanza ampio con gonnellino o pareo e top corto; 

IMPORTANTE per i corsi di danza: sotto il body niente canottiere o maglie, meglio indossare 

uno scalda cuore da poter togliere successivamente.  

All’interno della sala di danza è consentito indossare solo calzature idonee all'uso, 

perfettamente pulite e non provenienti dall'esterno. I capelli vanno sempre raccolti 

(Ricordare di portare elastici, forcine, retine e di tenerli sempre nella borsa)e sono vietati 

gioielli e orologi durante le lezioni. 

 



 

• LEZIONI  
L’avvio di ogni corso avviene con un numero minimo di 6 partecipanti. In caso di mancato 
raggiungimento del numero minimo verranno accorpate delle classi. 
Tutte le lezioni sono a “porte chiuse”: l’accesso è consentito solo agli iscritti. Cibi e bevande 

non possono essere consumati in aula. Avvisare, se possibile, in caso di assenze. Un numero 

di assenze elevato pregiudica la partecipazione ai saggi e agli esami. 

E’ consentito l’ingresso nello spogliatoio di un accompagnatore solo per allievi dai 3 ai 5 
anni. Si prega di riporre le proprie cose in modo ordinato. Secondo le indicazioni della 

Direttrice, in molti orari lo spogliatoio maschile farà da secondo spogliatoio femminile. 

Si richiede rispetto per le insegnanti e per la struttura, evitando quindi di sporcare o di fare 

chiasso. NonSoloDanza non risponde di sottrazioni o deterioramento di effetti personali. 
 

 

 

• PIANO DI STUDI 
Per accedere all’esame di diploma in danza classica o modern jazz è necessario aver 

studiato la disciplina per almeno otto anni e/o aver frequentato un corso avanzato per 

almeno tre anni. Durante il percorso di studi si sosterranno degli esami di livello rilasciati da 

NonSoloDanza, dall’Accademia di Balletto Ucraina o dall’ International Dance Association. 

La frequenza consigliata per ogni corso è quella bisettimanale, che diventa obbligatoria per 

poter sostenere gli esami di livello. Per lo stesso motivo la frequenza di più corsi è altamente 

consigliata, soprattutto la base classica per i corsi di moderno. Il corso di funky hip hop non 

ha esami ma è necessario per una formazione completa visto l’attualità della disciplina. 

 

 

 

• SANZIONI DISCIPLINARI  
L'inosservanza di uno o più punti del presente regolamento o comunque il mancato rispetto 

delle norme basilari di civile convivenza ed educazione, potrà comportare il diritto da parte 

di Nonsolodanza di decretare l'immediata espulsione dell'iscritto inadempiente senza che 

per questo maturi a suo vantaggio il diritto alla restituzione di eventuali somme già versate.  
 

 

 
Tutte quote possono essere versate in contanti o con assegno non trasferibile intestato 

NONSOLODANZA previo appuntamento telefonico al 3471431379 (lu-ve 10-12) o mail 

info@nonsolodanzabollate.it 

 

Oppure tramite bonifico bancario (consegnare ricevuta): nella causale indicare il nome 

dell’allieva/o e la descrizione del pagamento. Conto intestato a NONSOLODANZA di Giusy 

Converti presso il Credito Artigiano di Bollate. IBAN: IT 17 D 03512 20100 000000000661 

 

Per contribuire al miglioramento dei servizi dell’associazione, aiutateci con il 5x1000. 

Nell'apposito rigo del modello della dichiarazione dei redditi (730/unico) indicate il codice 

fiscale della nostra associazione: 97496380151 Grazie! 


